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NLP-Basic, DVNLP – 6 Tage
Die Basic-Ausbildung ist ein erster Einstieg 
in die Welt des NLP.

Du möchtest mit herausfordernden 
Situationen im beruflichen und privaten 
Umfeld entspannter umgehen und diese 
galanter meistern?

Du hast manchmal das Gefühl dir selbst im 
Weg zu stehen und wünscht dir, eigene Ziele 
mit mehr Leichtigkeit zu erreichen?

Die zertifizierte NLP-Basic-Ausbildung nach 
DNVLP hält hierfür das passende 
Handwerkszeug bereit. 
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NLP-Practitioner, DVNLP 2027
Ausbildungsräume und Verpflegung
Die Ausbildungsräume befinden sich im Herzen des 
Naturschutzgebietes Riddagshausen im Hotel 
Aquarius (Modul I bis III) sowie in den modernen 
Seminarräumen der DJH (reguläre Module). Neben 
dem Seminarraum gibt es Übungsräume für 
Kleingruppenarbeiten. Verpflegung mit Tee & 
Kaffeespezialitäten sowie kleinen Snacks in den 
Pausen – bei DJH inkl. Mittagessen  - ist inkludiert.

Investition
• Privatkundenpreis: 1200 abzüglich Preisvorteile
• Firmenkundenpreis: 1800 (ab 10 Mitarbeitenden)
• Beträge in Euro; Umsatzsteuerbefreit nach § 4 Nr. 

21 a) UstG)
Inkludiert in den Kosten ist ein umfassendes Skript, 
alle Arbeitsmaterialien, das DVNLP Siegel, Zugang zur 
Lernwelt | Dokumentation. Pausenverpflegung (in 
der DJH inkl. Mittagessen), Exklusiv: Hotelzimmer 
DJH (EZ 65 €), Hotel Aquarius (EZ 80 €, DZ 100 €).
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Ausbildungstermine der 3 Module
I.-III. 25.-30.01.27 (Mo./Sa.) mit Mo.-Fr. 
als 5 Tage Bildungsurlaub)

Einstieg ab Modul IV in den NLP-
Practitioner, DVNLP möglich:

Zeiten
Sa./So. Module 09:00 - 17:00 Uhr
Bildungsurlaub (BU)  09:00 - 17:00 Uhr

Veranstaltungsorte Braunschweig 
DJH, Wendenstr. 30, 38100 BS
Hotel Aquarius, Ebertallee 44, 38104 BS

Umfang und Gruppengröße
Der Practitioner, DVNLP umfasst 40 
Zeitstunden an 6 Tagen. Die Gruppengröße 
ist auf 3 bis 12 Personen begrenzt. 
Verpasste Module können nachgeholt 
werden (siehe AGB).

Teilnahmevoraussetzungen
Stabile persönliche Basis für Lern- und 
Entwicklungsprozesse. Hinweis: Mit NLP-
Basic, DVNLP Einstieg ab Modul 4 möglich.

Zertifizierung
Die Abschlussprüfung zur Zertifizierung vom 
DVNLP kann bei der Anwesenheit von 
mindestens 80% abgelegt werden. Die 
Abschlussprüfung umfasst ein schriftliches 
und ein praktisches Testing.

https://www.braunschweig.de/leben/im_gruenen/gruenanlagen/Faltblatt-NSG-Riddagshausen.pdf
https://www.braunschweig.de/leben/im_gruenen/gruenanlagen/Faltblatt-NSG-Riddagshausen.pdf
https://hotel-aquarius.de/
https://hotel-aquarius.de/
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/braunschweig/tagen/
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/braunschweig/tagen/
https://hotel-aquarius.de/
https://www.hendrik-franke.de/agb


Ausbildungsinhalte NLP-Basic, DVNLP
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I. Beziehungen 
galant und 
professionell 
gestalten

Grundannahmen und Geschichte des NLP, 
Aufbau tragfähiger Arbeits-beziehungen 
(Rapport), Sinneskanäle    und 
Wahrnehmungsfilter (VAKOG)

VI. Online Didaktik und 
„New Normal“ gekonnt 
integrieren 

Augenzugangsmuster, Einführung in 
Submodalitätenarbeit, Arbeit mit 
Metaphern, Einführung von 
Sprachmodellen

II. (Problem-) 
Ressourcen für 
neue Lösungen 
entdecken

Statemanagement, Ankern von Ressourcen, 
systemische Fragen, 
Wahrnehmungspositionen und 
Perspektivwechsel

VII. Überraschende 
Effekte im kleinen 
Detail nutzen

Submodalitätenarbeit, 
Dissoziationstechniken, Arbeit mit den 
Logischen Ebenen

III. Mit Sprache 
souverän im 
Alltag dirigieren

Meta-Modell der Sprache, 
Bedürfnisorientierte Kommunikation, 
Feedback geben und nehmen, Satir-
Kategorien 

VIII. Potentiale des 
Unbewussten heben 
und einbinden

Sprachmodelle und hypnotische 
Sprachmuster, Trance-phänomene im 
Alltag

IV. Potentiale von 
inneren Anteilen 
freilegen

Einführung in die Teilearbeit, Arbeit mit 
inneren Anteilen, Arbeit mit Reframing

IX. Systemische 
Ansätze ins Denken 
integrieren

Arbeit mit Überzeugungen und 
Glaubenssätzen, Timelinearbeit, Arbeit 
mit systemischem Denken im 
Businessumfeld

V. Ziele kreativer 
erreichen, 
leichter 
Entscheiden

Ziele- und Entscheidungsstrategien, 
Kreativitätstechniken

X. Prüfung mit 
Leichtigkeit bestehen

Transfersicherung, schriftliche und 
praktische Prüfung, Zertifizierung, 
Feedback und Abschluss

Mit Umsetzung der Richtlinien des neuen Curriculums 
ab 01.01.2023 mit 135 Stunden synchroner Trainingszeit 
anstatt bisher 130 Stunden Dauer. 

https://www.dvnlp.de/nlp-ausbildung/dvnlp-ausbildungsstufen/nlp-basic


Die Zukunft gehört den Human Skills
NLP Akademie Braunschweig

Wir leben in einer Zeit, in der Künstliche 
Intelligenz ganze Berufsfelder verändert, 
Automatisierung Routineaufgaben übernimmt 
und Wissen jederzeit verfügbar ist. Die Frage 
lautet nicht mehr, was wir wissen, sondern wie 
wir als Menschen miteinander umgehen, 
Probleme lösen und unsere Zukunft gestalten.

Genau hier setzt die NLP Akademie 
Braunschweig an – strukturiert. 
menschlich. wirksam.
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4,9 Google Bewertung – über 26 Bewertungen der 
      NLP Akademie Braunschweig



DVNLP-Ausbildungsstufen der Akademie
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NLP-Basic, DVNLP (Optional)

NLP-Practitioner, DVNLP

NLP-Trainer*in, DVNLP

Coach / Master-Coach, DVNLP

NLP-Master, DVNLP

Zertifiziert nach DVNLP Umfang
• 20 Tage mit 135 Std. 

(zzgl. Supervision)
• 5 Tage Bildungsurlaub
• Gasttrainer*innen ab 

Coach und Trainer
•    Basic entspricht Modul 

I bis III des Practitioners 

Alle Ausbildungen umfassen die 
aktuellen Curricula des DVNLP

„Persönliche Entwicklung hört nie auf - 
sie fängt nur irgendwann an!“

https://www.dvnlp.de/nlp-ausbildung/dvnlp-ausbildungsstufen
https://www.dvnlp.de/nlp-ausbildung/dvnlp-ausbildungsstufen


Lernwelt | Premium (kostenpflichtig)
Multisensorisches Lernen mit Videos & Büchern

✓ Begleitbücher Zauberlehrling Band 1 & 2 und NLP wirkt 

✓ Lernwelt mit 170 Video und über 21 Stunden Live-Mitschnitt, 
Live-Video-Demos von Formaten, Techniken & Trancen, 
Transkripte der Videos mit interaktiver Suche

✓ VR-Upgrade: Videos mit realer Tiefenschärfe für Virtual 
Reality Brillen – ein immersives Erlebnis das bleibt

Ergänzende Lernwelt der NLP Akademie
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Lernwelt | Blog & Dokumentation (kostenfrei)
Mit deiner Teilnahme an zertifizierten Ausbildungen 
der NLP Akademie Braunschweig erhältst du 
kostenfreien Zugang zur Lernwelt

✓ Blog mit Anwendungen und Videos

✓ Fotoprotokolle von Flipcharts, gezeigten Folien 
sowie ergänzende Materialien als PDF

✓ Dokumentation zum Download



Veränderung darf leicht sein
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NLP Akademie Braunschweig
Dipl.-Ing. Hendrik franke 

+49 (0) 176 20972063

www.nlpbraunschweig.de 

hendrik@nlpbraunschweig.de

Dein Partner für NLP und Veränderung

Mein Fokus ist deine Entwicklung –
 auf Individuum-, Team- und Organisationsebene.

YouTube | Linkedin |  Instagram | Facebook

https://www.youtube.com/@nlpbraunschweig
https://www.linkedin.com/in/hendrik-franke-15a230194/
https://www.instagram.com/frankecoaching/
https://www.facebook.com/frankecoaching/
https://de.linkedin.com/company/nlpbraunschweig
https://www.youtube.com/@nlpbraunschweig
https://www.instagram.com/frankecoaching/
https://www.facebook.com/frankecoaching/
https://maps.app.goo.gl/HrQ5LrJPPP3DJN2L9
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